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Θέμα :Παρουσίαση του Τμήματος  Προβληματικής Χρήσης Διαδικτύου της 

Μονάδας Απεξάρτησης  «18 Άνω» Ψ.Ν.Α. : Oργάνωση, Λειτουργία & 

Δραστηριότητες  

 

Εισηγητής: Χρόνη Διονυσία,   

 

 

Στα πλαίσια της Μονάδας Απεξάρτησης΄΄18 Άνω΄΄, του Ψυχιατρικού 

Νοσοκομείου Αττικής, συγκροτήθηκε το Τμήμα Προβληματικής Χρήσης Διαδικτύου. 

Το τμήμα απευθύνεται σε ενήλικες, που κάνουν κατάχρηση υπηρεσιών διαδικτύου, 

ανεξάρτητα από την εφαρμογή προσκόλλησής τους. Η θεραπευτική ομάδα του 

τμήματος δραστηριοποιείται στους τομείς της θεραπείας, της έρευνας και της 

πρόληψης. Η παρούσα ανακοίνωση περιλαμβάνει περιγραφή της φιλοσοφίας, των 

δράσεων και του ακολουθούμενου θεραπευτικού σχεδιασμού. Θα παρουσιαστούν 

στοιχεία, αναφορικά με την προσέλευση από την έναρξη λειτουργίας του τμήματος 

μέχρι και την ημερομηνία της παρούσας ανακοίνωσης. Αναλυτικότερα, θα 

αναφερθούν εφαρμογές κατάχρησής, χαρακτηριστικά  προσωπικότητας και 

συνυπάρχουσας ψυχοπαθολογίας αλλά και οι πηγές παραπομπής των ενηλίκων, που 

προσήλθαν. 

 

 

Λέξεις Κλειδιά: 18 Άνω, παθολογική χρήση, διαδίκτυο, θεραπεία. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 2ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ & ΑΙΓΑΙΟΥ 

Ψ Υ Χ Ι Α Τ Ρ Ι Κ Ο   Ν Ο Σ Ο Κ Ο Μ Ε Ι Ο   Α Τ Τ Ι Κ Η Σ 
ΜΟΝΑΔΑ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 18 ΑΝΩ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 
 

Περίληψη Ανακοίνωσης 

 
 


